Flock Cafeé
& Resto

Kalau sebelumnya Eazy Newsletter sudah memlbahas
café-café yang ada di seputar Jimbaran, Canggu, Kuta, kali
ini Kita akan bergeser sedikit keatas ke daerah Ubud.
Sebenarnya masih banyak yang bisa kita ulas karena Bali
memiliki banyak pesona mulai dari wisata alam dan wisata
kulinernya, dan kamu bisa menemukannya ketika liburan ke
pulau Bali. Seperti café & restaurant yang satu ini.
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Berlokasi di Ubud tepatnya Jl. Jatayu, Kabupaten Gianyar,
Bali, untuk kesini kamu bisa menggunakan kendaraan
bermotor dengan waktu perjalanan kurang lebih 1 jam 30
menit dari daerah kuta dan 60 menit dari Denpasar. Supaya
kamu enggak bingung, kamu bisa mencari Flock di google
mMaps supaya kamu tidak nyasar.

Flock merupakan salah satu tempat makan atau Restaurant
yang ada di Bali yang mempunyai tempat cozy untuk
dijadikan tempat nongkrong kekinian yang instagramable,
meskipun tempat ini sejatinya adalah restaurant, namun
Nnuansa dan juga kesan ala cafe yang nyaman untuk
nongkrong sangat terasa di Flock Ubud ini, kamu tinggal
memilih meja dan kursi yang nyaman di untuk makan,
sambil ditemani dengan ornamen —oranamen yang
menghiasi berbagai tempat, yang membuat terlihat estetik.
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Berbicara tentang menu makanan dan minuman, cafe &
resto ini menawarkan banyak menu yang dapat kamu pilih,
yang unik di Flock adalah mereka mempunya menu
minuman andalan yang membuat orang-orang penasaran
untuk mencobanya, namanya adalah kombucha. Mungkin
sebagian orang belum pernah mendengar bahkan
mencicipi minuman kombucha.

Kombucha adalah Teh Jamur yang didapat dari hasil
fermentasi larutan teh dan gula yang dibantu bakteri baik
dari teh tersebut dan di fermentasi selama 8-12 hari.
Kombucha sendiri memiliki khasiat yang banyak seperti
melancarkan pencernaan, sembelit, mengurangi rasa nyeri
ketika haid, mencegah tubuh masuk angin, menyebuhkan
batuk-pilek, insomnia, sakit kepala, dIl. Kamu juga bisa
cobain teh kombucha yang ada di flock dengan pilihan rasa
seperti; Jasmine~Apple, Rosella~Strawberry~Kecombrang,
Pineapple~Ginger, yang pastinya dengan harga yang
terjangkau ya sobat Eazy.
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disini pastinya sangat nyaman dan cozy, pada area Indoor
mereka memberikan kesan eco green karena pada
dinding-dinding diberikan tumbuh-tumbuhan yang
membuat suasana jadi lebih menarik, dan untuk area semi
outdoor juga dipenuhi dengan tanaman hijau yang
menyegarkan mata. Jadi kamu bisa bebas memilih mau
menghabiskan waktu di indoor atau outdoor, dimana area
flock sendiri cukup luas dan nyaman, dan juga esthetic,
seperi memiliki ciri khas sendiri dibandingan dengan café
sekitar.
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Menu yang ditawarkan oleh Flock sangat beragam, dimulai
dari biskuit, makanan ringan, donut, sampai sampai
makanan berat tersedia disini. Kamu harus mencoba biskuit
mereka yang terkenal sambil minum kombucha atau kopi,
sedangkan untuk makanannya kamu bisa pilih menu
terbaik mereka, Wagyu Don 2.0, Wagyu Beef and Spicy Mala
Mien untuk taste Asia dan Triple Cheese Sandwich, Prablby
Katty, Burrata Salad, untuk taste Western. Menu — menu ini
adalah sebagian menu yang ada di Flock. Tentunya masih
terdapat banyak menu lainnya yang bisa kamu check di
instagram @flock.bali.

Bila kamu ingin berkunjung kesini pastikan untuk mengeta-
hui jam buka dari Flock. Mereka buka setiap hari dari pukul
08.00 sampai dengan pukul 20.00 waktu Bali, dan waktu
terbaik untuk datang kesini adalah siang hari karena
mereka terkadang mengadakan workshop membuat kom-
bucha dan siapa tau kamu beruntung untuk belajar mem-




